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CECI EST UN MEDICAMENT
Un médicament est un produit qui affecte votre santé, et sa consommation contrairement 
aux instructions est dangereuse pour vous.
Suivez strictement les prescriptions du médecin, la méthode d’utilisation et les  instructions 
du pharmacien qui vous a vendu le médicament.
Le médecin et le pharmacien sont des experts dans les médicaments, leurs  bienfaits et 
leurs risques.
N’interrompez pas par vous-mêmes la période de traitement qui vous est prescrite.
Ne répétez pas la même prescription sans consulter votre médecin. 
Garder les médicaments loin de la portée des enfants. 
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Conseil des Ministres Arabes de la santé, Union des Pharmaciens Arabes 

Interactions
Aucune étude d'interaction n'a été réalisée avec la lévocétirizine (y compris aucunes études avec 
les inducteurs du CYP 3A4). Des études réalisées avec le racémique (la cétirizine) ont démontré 
qu’il n’y avait pas d’interactions cliniquement pertinentes (avec la pseudoéphédrine, la cimétidine, 
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de la clairance de la cétirizine (16 %) avec la théophylline administrée de façon répétée (400 mg 
par jour en une prise) a été observée, tandis que la disposition de la théophylline n’était pas 
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Le taux d’absorption de la lévocétirizine n'est pas diminué par l'alimentation, bien que sa vitesse 
d'absorption soit réduite.
Chez des patients sensibles, la prise concomitante de cétirizine ou de lévocétirizine avec de 
l'alcool ou d’autres dépresseurs du système nerveux central pourrait avoir des effets sur le 
système nerveux central, bien qu'il ait été démontré que la cétirizine sous forme racémique ne 
potentialise pas les effets de l'alcool.
Propriétés pharmacodynamiques
Groupe pharmaco-thérapeutique: Antihistaminique à usage systémique, dérivé pipérazinique.
La lévocétirizine est un anti histaminique possédant des propriétés antiallergiques. C’est un 
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récepteurs et ainsi ne possède presque aucun effet anticholinergique ni antiserotoninergique.
La lévocétirizine est le R-énantiomère de la cétirizine. Des études de liaison aux récepteurs ont 
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Des études de pharmacodynamie chez des volontaires sains ont démontré, qu'à une posologie 
réduite de moitié, la lévocétirizine a une activité comparable à celle de la cétirizine, tant au niveau 
de la peau que du nez. 
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l’administration de doses quotidiennes de 5 mg de lévocétirizine. Dans le traitement de la rhinite 
allergique saisonnière, des études de transition formelles ont montré une équivalence statistique-
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indicateurs les plus importants de propriétés pharmacodynamiques et pharmacocinétiques de la 
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Les résultats des études sur la cétirizine relatives à des essais supplémentaires sur la rhinite 
allergique perannuelle et l’urticaire chronique ont également été pris en compte. Pour soutenir ces 
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dose effectué sur la rhinite allergique perannuelle.
Une étude clinique chez 551 patients souffrant de rhinite allergique persistante (symptômes 
présents 4 jours par semaine pendant au moins 4 semaines consécutives) et sensibilisés aux 
acariens et aux pollens de graminées a démontré que la lévocétirizine 5 mg était cliniquement et 
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score total des symptômes de la rhinite allergique (éternuements, écoulement nasal, démangeai-
sons au niveau des yeux et du nez, nez bouché) pendant toute la durée de l’étude, sans aucune 
tachyphylaxie. Pendant la durée de l’étude qui s’étale sur six mois, la lévocétirizine 5 mg a 
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Propriétés pharmacocinétiques
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avec une faible variabilité interindividuelle. Aucun indice de variabilité en fonction du sexe, du 
polymorphisme génétique ni du tabagisme n’a été signalé. 
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cétirizine (forme racémique) sont identiques. Aucune inversion de la chiralité n'intervient au cours 
des processus d'absorption et d'élimination.
Absorption: La lévocétirizine est rapidement et largement absorbée après administration orale. 
Les concentrations plasmatiques maximales sont atteintes 0,9 h après la prise. L’état d’équilibre 
est atteint après 2 jours. Les concentrations plasmatiques maximales sont de 270 ng/ml et       
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répétées de 5 mg une fois par jour. La biodisponibilité est indépendante de la dose et n'est pas 
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Distribution: Aucune donnée concernant la distribution tissulaire n'est disponible chez l'homme.
Chez l'être humain, la lévocétirizine est liée à 90 % aux protéines plasmatiques.
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Métabolisation: La fraction de lévocétirizine métabolisée chez l’homme est inférieure à 14 % de 
la dose absorbée. Par conséquent, les différences résultant d'un polymorphisme génétique ou de 
la prise concomitante d'inhibiteurs enzymatiques sont considérées comme négligeables. Les 
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à la taurine.
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l'activité des isoenzymes CYP 1A2, 2C9, 2C19, 2D6, 2E1 et 3A4 à des concentrations nettement 
supérieures à celles atteintes après l'administration orale d'une dose de 5 mg.
En raison de sa faible métabolisation et de l'absence d'un pouvoir inhibiteur du métabolisme, 
l'interaction de la lévocétirizine avec d'autres substances, ou vice versa, est peu probable.
Elimination: Chez l'adulte, la demi-vie plasmatique est de 7,9 ± 1,9 heures. La clairance 
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de la dose. L'élimination par voie fécale ne représente que 12,9 % de la dose. La clairance rénale 
de la lévocétirizine est d’environ 30 ml/min/1,73m2. Compte tenu de la liaison protéinique, cette 
valeur devient 260 ml/min/1,73m2��}���@*��@	�
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et par sécrétion tubulaire active.
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��� La clairance corporelle apparente de la lévocétirizine est corrélée à la clairance 
de la créatinine. Il est par conséquent recommandé d'ajuster la fréquence d'administration de la 
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rénale modérée à sévère (voir Posologie et mode d’administration). Chez les patients anuriques 
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d'une séance classique d'hémodialyse de 4 heures est inférieure à 10 %.
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par l’histamine et des taches prurigineuses, la lévocétirizine 5 mg a un effet inhibiteur comparable à 
celui de 10 mg de cétirizine. Comme pour la cétirizine, l’effet sur les réactions cutanées provoquées 
par l’histamine n’est pas corrélé avec l’évolution des concentrations plasmatiques.
Présentation
Calivida solution buvable 0,5 mg/ml est une solution limpide, incolore, ayant la saveur et l’odeur 
de fraise des bois et présentée dans une bouteille de 200 ml.
Date de péremption et conditions de conservation
Voir la date de péremption imprimée sur l'emballage extérieur. 
Attention à ne pas utiliser Calivida après cette date. 
À conserver à une température inférieure à 30°C. 
Garder les médicaments loin de la portée des enfants.
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CECI EST UN MEDICAMENT
Un médicament est un produit qui affecte votre santé, et sa consommation contrairement 
aux instructions est dangereuse pour vous.
Suivez strictement les prescriptions du médecin, la méthode d’utilisation et les  instructions 
du pharmacien qui vous a vendu le médicament.
Le médecin et le pharmacien sont des experts dans les médicaments, leurs  bienfaits et 
leurs risques.
N’interrompez pas par vous-mêmes la période de traitement qui vous est prescrite.
Ne répétez pas la même prescription sans consulter votre médecin. 
Garder les médicaments loin de la portée des enfants. 
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Conseil des Ministres Arabes de la santé, Union des Pharmaciens Arabes 

Interactions
Aucune étude d'interaction n'a été réalisée avec la lévocétirizine (y compris aucunes études avec 
les inducteurs du CYP 3A4). Des études réalisées avec le racémique (la cétirizine) ont démontré 
qu’il n’y avait pas d’interactions cliniquement pertinentes (avec la pseudoéphédrine, la cimétidine, 
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de la clairance de la cétirizine (16 %) avec la théophylline administrée de façon répétée (400 mg 
par jour en une prise) a été observée, tandis que la disposition de la théophylline n’était pas 
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Le taux d’absorption de la lévocétirizine n'est pas diminué par l'alimentation, bien que sa vitesse 
d'absorption soit réduite.
Chez des patients sensibles, la prise concomitante de cétirizine ou de lévocétirizine avec de 
l'alcool ou d’autres dépresseurs du système nerveux central pourrait avoir des effets sur le 
système nerveux central, bien qu'il ait été démontré que la cétirizine sous forme racémique ne 
potentialise pas les effets de l'alcool.
Propriétés pharmacodynamiques
Groupe pharmaco-thérapeutique: Antihistaminique à usage systémique, dérivé pipérazinique.
La lévocétirizine est un anti histaminique possédant des propriétés antiallergiques. C’est un 
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récepteurs et ainsi ne possède presque aucun effet anticholinergique ni antiserotoninergique.
La lévocétirizine est le R-énantiomère de la cétirizine. Des études de liaison aux récepteurs ont 
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Des études de pharmacodynamie chez des volontaires sains ont démontré, qu'à une posologie 
réduite de moitié, la lévocétirizine a une activité comparable à celle de la cétirizine, tant au niveau 
de la peau que du nez. 
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l’administration de doses quotidiennes de 5 mg de lévocétirizine. Dans le traitement de la rhinite 
allergique saisonnière, des études de transition formelles ont montré une équivalence statistique-
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indicateurs les plus importants de propriétés pharmacodynamiques et pharmacocinétiques de la 
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Les résultats des études sur la cétirizine relatives à des essais supplémentaires sur la rhinite 
allergique perannuelle et l’urticaire chronique ont également été pris en compte. Pour soutenir ces 
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dose effectué sur la rhinite allergique perannuelle.
Une étude clinique chez 551 patients souffrant de rhinite allergique persistante (symptômes 
présents 4 jours par semaine pendant au moins 4 semaines consécutives) et sensibilisés aux 
acariens et aux pollens de graminées a démontré que la lévocétirizine 5 mg était cliniquement et 
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score total des symptômes de la rhinite allergique (éternuements, écoulement nasal, démangeai-
sons au niveau des yeux et du nez, nez bouché) pendant toute la durée de l’étude, sans aucune 
tachyphylaxie. Pendant la durée de l’étude qui s’étale sur six mois, la lévocétirizine 5 mg a 
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Propriétés pharmacocinétiques
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avec une faible variabilité interindividuelle. Aucun indice de variabilité en fonction du sexe, du 
polymorphisme génétique ni du tabagisme n’a été signalé. 
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cétirizine (forme racémique) sont identiques. Aucune inversion de la chiralité n'intervient au cours 
des processus d'absorption et d'élimination.
Absorption: La lévocétirizine est rapidement et largement absorbée après administration orale. 
Les concentrations plasmatiques maximales sont atteintes 0,9 h après la prise. L’état d’équilibre 
est atteint après 2 jours. Les concentrations plasmatiques maximales sont de 270 ng/ml et       
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répétées de 5 mg une fois par jour. La biodisponibilité est indépendante de la dose et n'est pas 
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Distribution: Aucune donnée concernant la distribution tissulaire n'est disponible chez l'homme.
Chez l'être humain, la lévocétirizine est liée à 90 % aux protéines plasmatiques.
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Métabolisation: La fraction de lévocétirizine métabolisée chez l’homme est inférieure à 14 % de 
la dose absorbée. Par conséquent, les différences résultant d'un polymorphisme génétique ou de 
la prise concomitante d'inhibiteurs enzymatiques sont considérées comme négligeables. Les 
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à la taurine.
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l'activité des isoenzymes CYP 1A2, 2C9, 2C19, 2D6, 2E1 et 3A4 à des concentrations nettement 
supérieures à celles atteintes après l'administration orale d'une dose de 5 mg.
En raison de sa faible métabolisation et de l'absence d'un pouvoir inhibiteur du métabolisme, 
l'interaction de la lévocétirizine avec d'autres substances, ou vice versa, est peu probable.
Elimination: Chez l'adulte, la demi-vie plasmatique est de 7,9 ± 1,9 heures. La clairance 
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de la dose. L'élimination par voie fécale ne représente que 12,9 % de la dose. La clairance rénale 
de la lévocétirizine est d’environ 30 ml/min/1,73m2. Compte tenu de la liaison protéinique, cette 
valeur devient 260 ml/min/1,73m2��}���@*��@	�
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et par sécrétion tubulaire active.
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��� La clairance corporelle apparente de la lévocétirizine est corrélée à la clairance 
de la créatinine. Il est par conséquent recommandé d'ajuster la fréquence d'administration de la 
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rénale modérée à sévère (voir Posologie et mode d’administration). Chez les patients anuriques 
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d'une séance classique d'hémodialyse de 4 heures est inférieure à 10 %.
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par l’histamine et des taches prurigineuses, la lévocétirizine 5 mg a un effet inhibiteur comparable à 
celui de 10 mg de cétirizine. Comme pour la cétirizine, l’effet sur les réactions cutanées provoquées 
par l’histamine n’est pas corrélé avec l’évolution des concentrations plasmatiques.
Présentation
Calivida solution buvable 0,5 mg/ml est une solution limpide, incolore, ayant la saveur et l’odeur 
de fraise des bois et présentée dans une bouteille de 200 ml.
Date de péremption et conditions de conservation
Voir la date de péremption imprimée sur l'emballage extérieur. 
Attention à ne pas utiliser Calivida après cette date. 
À conserver à une température inférieure à 30°C. 
Garder les médicaments loin de la portée des enfants.
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Medana Pharma SA
Sieradz, Pologne
ARWAN Pharmaceutical Industries Lebanon s.a.l.
Jadra, Liban
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La biodisponibilité est indépendante de la dose et n'est pasp g p j p p
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